adapa

/’) AIDER & ACCOMPAGNER
Q ) l I 4 @ A DOMICILE \ ]
A < Le plein a‘ités pour les seniors

Le nouveau programme de prévention
de I'ADAPA pour les plus de 60 ans, sur
les thématiques de la vie quotidienne !

ou ?
Espace Jacques BREL

Place des anciens combattants
01390 Saint-André-de-Corcy

QUAND ?
Les vendredis matins de 9h30 a 12h00

DECOUVREZ LE PROGRAMME AU DOS ))

Ateliers gratuits et ouverts aux + de 60 ans
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